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문서번호: 동아식 2025 – 186
제    목: 2025년 동아시아식생활학회 추계학술대회를 개최 및 사전등록 안내
수    신: 동아시아식생활학회 회원 귀중
발    신: (사)동아시아식생활학회

1. (사)동아시아식생활학회 발전을 위하여 힘써 주시는 회원님들의 많은 성원에 깊이 감사드립니다. 

2. 본 학회에서는‘Planetary Health: 디지털 헬스와 AI 기반 식생활 혁신’을 주제로 2025년 추계 

학술대회를 개최하고자 하오니 회원 여러분의 적극적인 협조와 참여 바랍니다.

- 다     음 -

 ○ 주    제: Planetary Health: 디지털 헬스와 AI 기반 식생활 혁신

 ○ 일    시: 2025년 10월 24일(금) 10:00~16:00

 ○ 장    소: 숙명여자대학교 진리관 B101호

 ○ 사전 등록 기간: 2025년 9월 15일(월) ~ 10월 2일(목) 자정까지

 ○ 발표 등록 기간: 2025년 9월 15일(월) ~ 9월 26일(금)

 ○ 사전 등록 신청방법: 동아시아식생활학회 홈페이지(http://easdl.or.kr) 상단 메뉴의 

                      ‘학술대회/행사’클릭 후‘등록 및 초록 제출’ 클릭하여 작성

 ○ 등록비:

사전 등록비
정회원 비회원 학생 단체(5인이상)

50,000원 60,000원 20,000원
45,000원(정회원)
55,000원(비회원)

현장 등록비
정회원 비회원 학생
60,000원 70,000원 30,000원

 ○ 입금 계좌: 농협 301-0031-6395-21 (예금주: (사)동아시아식생활학회) 

               반드시 등록 신청자 성명으로 입금해주세요. 

첨부1. 2025년 (사)동아시아식생활학회 추계학술대회 프로그램(안).
첨부2. 2025년 (사)동아시아식생활학회 추계학술대회 새싹연구경진대회 & 포스터 발표(안).  끝.
 

 

 (사) 東 아 시 아 食 生 活 學 會 長 최 일 숙
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<첨부 1>

ㅊ ㅊ

2025년 (사)동아시아식생활학회 추계학술대회 프로그램(안)

□ 주제 : Planetary Health: 디지털 헬스와 AI 기반 식생활 혁신

□ 일시 : 2025년 10월 24일(금) 10:00~16:00

□ 장소 : 숙명여자대학교 진리관 B101호

□ 프로그램 순서(안)

사회: 최정화 교수(계명대), 두미애 교수(군산대)

시간 내용 강사(안)

08:00-09:30 새싹연구경진대회

09:30-10:00 등록

10:00-10:10 개회사
최일숙 회장
(원광대학교)

10:10-10:45
기조 강연 1

디지털 기반 식생활 혁신
성제훈 원장

(경기도농업기술원)

10:45-11:20
기조 강연 2

디지털 헬스와 AI 기반 정밀영양: 미래 식생활 혁신의 새로운 패러다임
권오란 교수

(이화여자대학교)

11:20-11:50
주제 강연 1

지구 건강도시에서 디지털 헬스 AI 기반 건강⋅식생활 연계 전략
노진원 교수
(연세대학교)

11:50-14:00 54회 정기 총회 / 점심 식사 / 포스터 발표

14:00-14:30
주제 강연 2

인공지능을 활용한 식품산업의 지속가능성
김상오 교수
(단국대학교)

14:30-15:00
주제 강연 3

취약계층의 지속 가능한 식생활: 식품 사막과 대응 전략
유찬희 박사

(농촌경제연구원)

15:00-15:30
주제 강연 4

미래세대 성장지원 및 AI 역량양성 교육 프로그램
김우정 팀장
(세브란스병원)

15:30-15:40 Break time

15:40-16:00 우수 포스터상 및 새싹연구경진대회 수상자 시상식 / 폐회식



<첨부 2>

ㅊ
ㅊ

2025년 (사)동아시아식생활학회 추계학술대회 새싹연구경진대회 & 포스터 발표(안)

□ 새싹연구경진대회 

구분 새싹연구경진대회 신청

신청 기간 2025년 9월 15일 ~ 9월 26일

신청 방법

1. 제출 초록 분량 및 편집용지

   · 한글(hwp)사용, A4 용지 한 장 이내 분량으로 작성

   · 여백-위쪽 20mm, 아래쪽 15mm, 오른쪽 30mm, 왼쪽 30mm, 들여쓰기 3칸

2. 글자 및 정렬

   · 제목: 휴먼옛체 13, 진하게, 가운데 정렬 

   · 저자: 신명조 11, 보통, 가운데 정렬, 교신저자 * 표시

   · 본문: 신명조 11, 줄 간격 160%, 양쪽 정렬

3. 기타

   · 저자와 본문 사이 1줄 띄우기

   · 본문 작성 시 1칸 들여쓰기한 후 줄 바꿈 없이 하나의 문단으로 작성

4. 제출방법: 홈페이지(http://easdl.or.kr) 상단 메뉴의 ‘학술대회/행사’ 

            →사전등록 및 초록 제출→초록 제출 파일 업로드 [파일명:성명_소속 예:홍길동_ㅇㅇ대]

5. 접수번호 안내:·초록 최종접수 마감 후 홈페이지 공지

6. 새싹연구경진대회 발표: 구두 발표(발표 7분, 질의 3분)

                          발표 자료 ppt (10월 22일(수) 자정 까지 메일 foodjournal@naver.com로 제출)

【예시]

산수유 에탄올 추출물의 항산화, 항돌연변이 활성 및 항암 효과 

분석

김가나1*․이다라2

1한국대학교 식품영양학과, 2대한대학교 식품영양학과

산수유(cornus officianalis)는 층층나무과의 낙엽교목으로 열매는 신경안정,

이뇨작용, 자양․강장 등의 약효가 있어 예로부터 중요한 한약제로 널리 사용

되어 왔으며 술로도 애용되고 있다. 본 연구에서는 산수유 열매의 생리활성을

알아보기 위하여 산수유 에탄올 추출물의 항산화 및 항돌연변이 활성과 암세포

성장억제 효과를 분석하였다.

․

․․

…따라서 산수유 에탄올 추출물은 높은 산화방지 효과와 돌연변이 억제효과를 가

지고 있으며 인체 간암세포, 자궁경부암 세포 및 대장암 세포에 대해 항암 활

성을 가지고 있는 것으로 나타났다.
※ 작성 지침에 따라 제출하여 주시기 바랍니다.

※ 문의: 010-9278-9556(편집국)

http://easdl.or.kr
mailto:foodjournal@naver.com


□ 포스터 발표 신청 안내

구분 포스터 발표  신청

신청 기간 2025년 9월 15일 ~ 9월 26일

신청 방법

1. 제출 초록 분량 및 편집용지

   · 한글(hwp)사용, A4 용지 한 장 이내 분량으로 작성

   · 여백-위쪽 20mm, 아래쪽 15mm, 오른쪽 30mm, 왼쪽 30mm, 들여쓰기 3칸

2. 글자 및 정렬

   · 제목: 휴먼옛체 13, 진하게, 가운데 정렬 

   · 저자: 신명조 11, 보통, 가운데 정렬, 교신저자 * 표시

   · 본문: 신명조 11, 줄 간격 160%, 양쪽 정렬

3. 기타

   · 저자와 본문 사이 1줄 띄우기

   · 본문 작성 시 1칸 들여쓰기한 후 줄 바꿈 없이 하나의 문단으로 작성

4. 제출방법: 홈페이지(http://easdl.or.kr) 상단 메뉴의 ‘학술대회/행사’ 

            →사전등록 및 초록 제출→초록 제출 파일 업로드 [파일명:성명_소속 예:홍길동_ㅇㅇ대]

5. 접수번호 안내:·초록 최종접수 마감 후 홈페이지 공지

6. 학술대회장 전시 Poster 크기: 가로 90cm×세로 120cm Poster 준비

【예시]

산수유 에탄올 추출물의 항산화, 항돌연변이 활성 및 항암 효과 

분석

김가나1*․이다라2

1한국대학교 식품영양학과, 2대한대학교 식품영양학과

산수유(cornus officianalis)는 층층나무과의 낙엽교목으로 열매는 신경안정,

이뇨작용, 자양․강장 등의 약효가 있어 예로부터 중요한 한약제로 널리 사

용되어 왔으며 술로도 애용되고 있다. 본 연구에서는 산수유 열매의 생리활

성을 알아보기 위하여 산수유 에탄올 추출물의 항산화 및 항돌연변이 활성

과 암세포 성장억제 효과를 분석하였다.

․

․․

…따라서 산수유 에탄올 추출물은 높은 산화방지 효과와 돌연변이 억제효과

를 가지고 있으며 인체 간암세포, 자궁경부암 세포 및 대장암 세포에 대해

항암 활성을 가지고 있는 것으로 나타났다.
※ 작성 지침에 따라 제출하여 주시기 바랍니다.

※ 문의: 010-9278-9556(편집국)

※ 초록의 제1저자 또는 교신저자 중 한 명이 반드시 학회의 회원(2025년도 연회비 납부자)이어야 하므로 회원 

가입 여부를 확인하시기 바랍니다. 

※ 발표자 1인 이상은 꼭 사전등록을 하시길 바랍니다. 

※ 포스터 현장 게시 시간은 학술대회 등록 시간부터 폐회 시간까지입니다. 

※ 폐회 전 미리 포스터를 철회하거나 대회장에서 퇴장하신 경우 우수 포스터 수상에서 제외됩니다.

http://easdl.or.kr

